
KOMPENDIUM MASTER
MAKANAN DUNIA
EDISI KARTU VISUAL - ASAL NEGARA DAN WILAYAH

Koleksi lengkap 281 makanan dalam empat bagian:
104 bahan pokok dan protein, 92 buah dan sayur,
61 roti dan produk panggang, serta 24 sarapan dunia.
Setiap kartu hanya memuat gambar, nama, dan asal negara/wilayah.

104
BAHAN POKOK

92
BUAH & SAYUR

61
ROTI

24
SARAPAN

CULINARAX | Edisi visual lengkap dengan asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 1-6 dari 104

Adzuki Bean

ASAL NEGARA / WILAYAH
China / Japan

Almond

ASAL NEGARA / WILAYAH
Iran dan Asia Barat

Amaranth

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Andes

Anchovy

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Bacon

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa

Barley

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat / Fertile Crescent

CULINARAX Kompendium | Halaman 2 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 7-12 dari 104

Beef

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat dan Asia Selatan

Black Bean

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Amerika Tengah

Black Rice

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Breadfruit

ASAL NEGARA / WILAYAH
Papua Nugini dan Pasifik Barat

Brown Rice

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok / Asia Timur

Buckwheat

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok barat daya

CULINARAX Kompendium | Halaman 3 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 13-18 dari 104

Bulgur

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki dan Asia Barat

Butter

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat

Cannellini Bean

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia; spesies kacang dari Amerika

Cashew

ASAL NEGARA / WILAYAH
Brasil

Cassava

ASAL NEGARA / WILAYAH
Brasil / Amazonia

Cheese

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat dan Eropa

CULINARAX Kompendium | Halaman 4 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 19-24 dari 104

Chestnut

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki dan kawasan Kaukasus

Chia Seed

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Guatemala

Chicken

ASAL NEGARA / WILAYAH
Thailand dan Asia Tenggara

Chickpea

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki tenggara

Clam

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Cod

ASAL NEGARA / WILAYAH
Atlantik Utara

CULINARAX Kompendium | Halaman 5 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 25-30 dari 104

Cornmeal

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Couscous

ASAL NEGARA / WILAYAH
Maroko dan Afrika Utara

Crab

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Cream

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa

Duck

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Edamame

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jepang

CULINARAX Kompendium | Halaman 6 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 31-36 dari 104

Egg

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tenggara

Farro

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia; gandum dari Fertile Crescent

Fava Bean

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat / Fertile Crescent

Flaxseed

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat

Freekeh

ASAL NEGARA / WILAYAH
Levant (Suriah, Lebanon, Palestina,
Yordania)

Ghee

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

CULINARAX Kompendium | Halaman 7 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 37-42 dari 104

Glutinous Rice

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Asia Tenggara

Green Lentil

ASAL NEGARA / WILAYAH
Prancis

Green Peas

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat

Grits

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Ham

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa

Hazelnut

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki dan kawasan Laut Hitam

CULINARAX Kompendium | Halaman 8 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 43-48 dari 104

Hemp Seed

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Asia Tengah

Kefir

ASAL NEGARA / WILAYAH
Kaukasus Utara

Kidney Bean

ASAL NEGARA / WILAYAH
Peru dan Meksiko

Lamb

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat

Lentil

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat

Lobster

ASAL NEGARA / WILAYAH
Atlantik Utara dan perairan dunia

CULINARAX Kompendium | Halaman 9 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 49-54 dari 104

Macadamia

ASAL NEGARA / WILAYAH
Australia

Mackerel

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Millet

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok utara dan Afrika

Mung Bean

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Mussel

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Mutton

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat

CULINARAX Kompendium | Halaman 10 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 55-60 dari 104

Oats

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa dan Asia Barat

Octopus

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania dan perairan dunia

Oyster

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Paneer

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Peanut

ASAL NEGARA / WILAYAH
Bolivia dan Peru

Pecan

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Amerika Serikat

CULINARAX Kompendium | Halaman 11 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 61-66 dari 104

Pistachio

ASAL NEGARA / WILAYAH
Iran dan Asia Tengah

Pinto Bean

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Plantain

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tenggara; berkembang luas di Afrika

Polenta

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia

Pork

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Asia Barat; tradisi global

Potato

ASAL NEGARA / WILAYAH
Peru dan Bolivia

CULINARAX Kompendium | Halaman 12 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 67-72 dari 104

Prawn

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Pumpkin Seed

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Quinoa

ASAL NEGARA / WILAYAH
Peru dan Bolivia

Red Lentil

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat

Red Rice

ASAL NEGARA / WILAYAH
Bhutan dan Asia Selatan / Tenggara

Rice

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Asia Selatan

CULINARAX Kompendium | Halaman 13 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 73-78 dari 104

Rye

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki dan Asia Barat

Sago

ASAL NEGARA / WILAYAH
Papua Nugini dan Asia Tenggara

Salmon

ASAL NEGARA / WILAYAH
Atlantik Utara dan Pasifik Utara

Sardine

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania dan Atlantik

Sausage

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa dan Asia Barat

Scallop

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

CULINARAX Kompendium | Halaman 14 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 79-84 dari 104

Seitan

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Semolina

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat dan Mediterania

Sesame Seed

ASAL NEGARA / WILAYAH
India dan Afrika Timur

Shrimp

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Sorghum

ASAL NEGARA / WILAYAH
Sudan dan Afrika Timur Laut

Soybean

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

CULINARAX Kompendium | Halaman 15 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 85-90 dari 104

Spelt

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa dan Asia Barat

Split Peas

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat dan Mediterania

Squid

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan dunia

Sticky Rice

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Asia Tenggara

Sunflower Seed

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Utara

Sweet Potato

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Tengah / Selatan

CULINARAX Kompendium | Halaman 16 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 91-96 dari 104

Tapioca

ASAL NEGARA / WILAYAH
Brasil

Taro

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tenggara dan Papua Nugini

Tempeh

ASAL NEGARA / WILAYAH
Indonesia

Tofu

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Trout

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa, Asia, dan Amerika Utara

Tuna

ASAL NEGARA / WILAYAH
Perairan tropis dan subtropis dunia

CULINARAX Kompendium | Halaman 17 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 97-102 dari 104

Turkey

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Veal

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa

Ube

ASAL NEGARA / WILAYAH
Filipina

Walnut

ASAL NEGARA / WILAYAH
Iran dan Asia Tengah

Wheat Berries

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat / Fertile Crescent

Wild Rice

ASAL NEGARA / WILAYAH
Kanada dan Amerika Serikat

CULINARAX Kompendium | Halaman 18 Edisi asal negara dan wilayah



Bahan Pokok, Serealia, Umbi, Kacang, dan Protein
Kartu 103-104 dari 104

Yam

ASAL NEGARA / WILAYAH

Afrika Barat dan Asia Tenggara

Yogurt

ASAL NEGARA / WILAYAH

Asia Barat dan Asia Tengah

CULINARAX Kompendium | Halaman 19 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 1-6 dari 92

Apple

ASAL NEGARA / WILAYAH
Kazakhstan

Apricot

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Asia Tengah

Arugula

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania

Asparagus

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa dan Asia Barat

Avocado

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Banana

ASAL NEGARA / WILAYAH
Papua Nugini dan Asia Tenggara

CULINARAX Kompendium | Halaman 20 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 7-12 dari 92

Beetroot

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania

Bell Pepper

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Amerika Tengah

Blackberry

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa dan Asia

Blueberry

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Utara

Bok Choy

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Broccoli

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia

CULINARAX Kompendium | Halaman 21 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 13-18 dari 92

Brussels Sprouts

ASAL NEGARA / WILAYAH
Belgia

Cabbage

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa

Cantaloupe

ASAL NEGARA / WILAYAH
Iran dan Asia Selatan

Carrot

ASAL NEGARA / WILAYAH
Afghanistan

Cauliflower

ASAL NEGARA / WILAYAH
Siprus dan Mediterania

Celery

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania

CULINARAX Kompendium | Halaman 22 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 19-24 dari 92

Cherry

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki dan kawasan Laut Hitam

Chili Pepper

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Coconut

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tenggara dan Pasifik

Corn

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Cranberry

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Utara

Cucumber

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

CULINARAX Kompendium | Halaman 23 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 25-30 dari 92

Daikon

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Jepang

Date

ASAL NEGARA / WILAYAH
Irak dan Teluk Persia

Dragon Fruit

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Amerika Tengah

Durian

ASAL NEGARA / WILAYAH
Malaysia dan Indonesia

Eggplant

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Enoki

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jepang dan Asia Timur

CULINARAX Kompendium | Halaman 24 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 31-36 dari 92

Fig

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki dan Asia Barat

Galangal

ASAL NEGARA / WILAYAH
Indonesia dan Asia Tenggara

Garlic

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tengah

Ginger

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tenggara

Grape

ASAL NEGARA / WILAYAH
Georgia dan Kaukasus

Grapefruit

ASAL NEGARA / WILAYAH
Barbados

CULINARAX Kompendium | Halaman 25 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 37-42 dari 92

Green Bean

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Tengah dan Selatan

Guava

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Amerika Tengah

Honeydew

ASAL NEGARA / WILAYAH
Afrika dan Asia Barat

Jackfruit

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Jalapeno

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Kale

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania timur

CULINARAX Kompendium | Halaman 26 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 43-48 dari 92

Kimchi

ASAL NEGARA / WILAYAH
Korea

Kiwi

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Leek

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania dan Asia Barat

Lemon

ASAL NEGARA / WILAYAH
India timur laut dan Asia Selatan

Lettuce

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mesir

Lime

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Selatan dan Asia Tenggara

CULINARAX Kompendium | Halaman 27 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 49-54 dari 92

Longan

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok selatan

Lychee

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok selatan

Mandarin

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Mango

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Mangosteen

ASAL NEGARA / WILAYAH
Indonesia dan Malaysia

Melon

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat dan Afrika

CULINARAX Kompendium | Halaman 28 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 55-60 dari 92

Mushroom

ASAL NEGARA / WILAYAH
Berbagai wilayah dunia

Napa Cabbage

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Nectarine

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Nori

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jepang

Okra

ASAL NEGARA / WILAYAH
Ethiopia dan Afrika Timur

Olive

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania timur

CULINARAX Kompendium | Halaman 29 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 61-66 dari 92

Onion

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tengah dan Barat

Orange

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok selatan dan Asia Tenggara

Oyster Mushroom

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jerman / Eropa; spesies global

Papaya

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko selatan dan Amerika Tengah

Peach

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Pear

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Asia Barat

CULINARAX Kompendium | Halaman 30 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 67-72 dari 92

Pickles

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mesopotamia / Asia Barat

Pineapple

ASAL NEGARA / WILAYAH
Brasil dan Paraguay

Plum

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok, Eropa, dan Kaukasus

Pomegranate

ASAL NEGARA / WILAYAH
Iran dan Asia Barat

Pomelo

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tenggara

Pumpkin

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Amerika

CULINARAX Kompendium | Halaman 31 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 73-78 dari 92

Radish

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania dan Asia

Raisin

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Barat dan Mediterania

Rambutan

ASAL NEGARA / WILAYAH
Malaysia dan Indonesia

Raspberry

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa dan Asia

Romaine

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania

Sauerkraut

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jerman dan Eropa Tengah

CULINARAX Kompendium | Halaman 32 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 79-84 dari 92

Seaweed

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tradisi pesisir global

Shallot

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Tengah dan Barat

Shiitake

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok dan Jepang

Snow Pea

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mediterania dan Asia

Spinach

ASAL NEGARA / WILAYAH
Iran

Squash

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko dan Amerika

CULINARAX Kompendium | Halaman 33 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 85-90 dari 92

Strawberry

ASAL NEGARA / WILAYAH
Prancis; persilangan spesies Amerika

Sugar Snap Pea

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Tangerine

ASAL NEGARA / WILAYAH
Maroko / Tiongkok

Tomato

ASAL NEGARA / WILAYAH
Peru dan Meksiko

Turnip

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa dan Asia Barat

Wakame

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jepang dan Korea

CULINARAX Kompendium | Halaman 34 Edisi asal negara dan wilayah



Buah, Sayur, dan Bahan Segar
Kartu 91-92 dari 92

Watermelon

ASAL NEGARA / WILAYAH

Afrika timur laut

Zucchini

ASAL NEGARA / WILAYAH

Italia; spesies dari Amerika

CULINARAX Kompendium | Halaman 35 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 1-6 dari 61

Arepa

ASAL NEGARA / WILAYAH
Venezuela dan Kolombia

Bagel

ASAL NEGARA / WILAYAH
Polandia

Baguette

ASAL NEGARA / WILAYAH
Prancis

Banana bread

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Bannock

ASAL NEGARA / WILAYAH
Skotlandia; juga tradisi Pribumi Kanada

Bao bun

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

CULINARAX Kompendium | Halaman 36 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 7-12 dari 61

Bhatura

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Biscuit

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat / Britania

Bread roll

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa

Brioche

ASAL NEGARA / WILAYAH
Prancis

Burek

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki dan Balkan

Börek

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki

CULINARAX Kompendium | Halaman 37 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 13-18 dari 61

Challah

ASAL NEGARA / WILAYAH
Komunitas Yahudi Eropa

Chapati

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Ciabatta

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia

Cornbread

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Croissant

ASAL NEGARA / WILAYAH
Prancis; berakar dari Austria

Danish pastry

ASAL NEGARA / WILAYAH
Denmark; berakar dari Austria

CULINARAX Kompendium | Halaman 38 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 19-24 dari 61

Dinner roll

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa dan Amerika Serikat

English muffin

ASAL NEGARA / WILAYAH
Britania Raya

Farinata

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia

Focaccia

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia

Fry bread

ASAL NEGARA / WILAYAH
Komunitas Navajo, Amerika Serikat

Fry bread taco shell

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

CULINARAX Kompendium | Halaman 39 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 25-30 dari 61

Bread roll

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa

Kaak

ASAL NEGARA / WILAYAH
Levant

Scone

ASAL NEGARA / WILAYAH
Britania Raya

Brioche

ASAL NEGARA / WILAYAH
Prancis

Khachapuri

ASAL NEGARA / WILAYAH
Georgia

Shokupan

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jepang

CULINARAX Kompendium | Halaman 40 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 31-36 dari 61

Burek

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki dan Balkan

Lavash

ASAL NEGARA / WILAYAH
Armenia

Simit

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki

Börek

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki

Manakish

ASAL NEGARA / WILAYAH
Levant

Socca

ASAL NEGARA / WILAYAH
Prancis (Nice)

CULINARAX Kompendium | Halaman 41 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 37-42 dari 61

Challah

ASAL NEGARA / WILAYAH
Komunitas Yahudi Eropa

Mantou

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Soda bread

ASAL NEGARA / WILAYAH
Irlandia

Chapati

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Matzo

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tradisi Yahudi / Timur Tengah

Sourdough

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mesir kuno; tradisi global

CULINARAX Kompendium | Halaman 42 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 43-48 dari 61

Ciabatta

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia

Milk bread

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jepang

Steamed bun

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Cornbread

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Muffin

ASAL NEGARA / WILAYAH
Britania Raya / Amerika Serikat

Tortilla

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

CULINARAX Kompendium | Halaman 43 Edisi asal negara dan wilayah



Roti dan Produk Panggang
Kartu 49-54 dari 61

Rye bread

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa Utara dan Timur

Scallion pancake

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Scone

ASAL NEGARA / WILAYAH
Britania Raya

Shokupan

ASAL NEGARA / WILAYAH
Jepang

Simit

ASAL NEGARA / WILAYAH
Turki

Socca

ASAL NEGARA / WILAYAH
Prancis (Nice)
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Roti dan Produk Panggang
Kartu 55-60 dari 61

Soda bread

ASAL NEGARA / WILAYAH
Irlandia

Sourdough

ASAL NEGARA / WILAYAH
Mesir kuno; tradisi global

Steamed bun

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tiongkok

Tortilla

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Tortilla espanola

ASAL NEGARA / WILAYAH
Spanyol

Yorkshire pudding

ASAL NEGARA / WILAYAH
Inggris
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Roti dan Produk Panggang
Kartu 61-61 dari 61

Youtiao

ASAL NEGARA / WILAYAH

Tiongkok
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Sarapan Dunia
Kartu 1-6 dari 24

Appam

ASAL NEGARA / WILAYAH
India (Kerala dan Tamil Nadu)

Hard-boiled egg

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tradisi global

Paper dosa

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Arroz caldo

ASAL NEGARA / WILAYAH
Filipina

Hash browns

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Poached egg

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa
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Sarapan Dunia
Kartu 7-12 dari 24

Biscuits and gravy

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Home fries

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Poha

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Blintz

ASAL NEGARA / WILAYAH
Eropa Timur / komunitas Yahudi

Huevos rancheros

ASAL NEGARA / WILAYAH
Meksiko

Polenta breakfast bowl

ASAL NEGARA / WILAYAH
Italia
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Sarapan Dunia
Kartu 13-18 dari 24

Breakfast burrito

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat / Meksiko

Idli

ASAL NEGARA / WILAYAH
India

Porridge

ASAL NEGARA / WILAYAH
Tradisi global

Breakfast sandwich

ASAL NEGARA / WILAYAH
Britania Raya dan Amerika Serikat

Juk

ASAL NEGARA / WILAYAH
Korea

Puttu

ASAL NEGARA / WILAYAH
India (Kerala) dan Sri Lanka
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Sarapan Dunia
Kartu 19-24 dari 24

Cereal

ASAL NEGARA / WILAYAH
Amerika Serikat

Labneh plate

ASAL NEGARA / WILAYAH
Levant

Rice porridge

ASAL NEGARA / WILAYAH
Asia Timur dan Asia Tenggara

Champorado

ASAL NEGARA / WILAYAH
Filipina

Lugaw

ASAL NEGARA / WILAYAH
Filipina

Sabudana khichdi

ASAL NEGARA / WILAYAH
India
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